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Subject : Junior Cycle French
LESSON 20: Les passe-temps 

Learning intentions 
1.	 Identifier le vocabulaire pour discuter les passe-temps

2.	 Analyser les différences et les similarités entre les loisirs en France et les loisirs en Irlande 

3.	 Identifier le vocabulaire pour discuter les instruments musicaux 

4.	 Parler sur les sports 

5.	 Écrire une lettre informelle à votre correspondante sur vos passe-temps préférés 

6.	 Grammaire: pratiquer les adverbs

Une compréhension : Mes passe-temps préférés (Section 1.1)

Bonjour, je m’appelle Hélène. J’habite à Bordeaux dans le sud-ouest de la France. J’ai beaucoup de passetemps. J’aime 
faire des randonnées à la campagne. Le weekend, je fais du cyclisme avec ma famille. Mes parents m’ont acheté un 
nouveau vélo comme un cadeau de noël. En outre, le samedi matin, de fais de la natation dans la piscine du coin. 
J’aime rester en forme et la natation est bénéfique pour la santé mentale aussi. J’ai un compte sur Instagram. J’aime 
regarder des clips amusants sur l’appli TikTok aussi pour se détendre. C’est très amusant ! 

1.	 Où habite Hélène?

2.	 Où fait-elle des randonnées?

3.	 Qui a acheté un vélo pour Hélène? 

4.	 Qu’est-ce qu’elle fait le samedi matin? 

5.	 Quel est l’avantage de la natation, d’après Hélène? 

6.	 Pourquoi elle aime l’appli Tiktok
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Les sports 
(Section 1.3)  
	◆�	 Le foot 

	◆�	 Le basket 

	◆�	 Le hockey 

	◆�	 Le volley 

	◆�	 Le badminton 

	◆�	 Le rugby 

	◆�	 Le cyclisme 

	◆�	 Le cricket 

	◆�	 Le foot gaélique 

	◆�	 Le tennis 

	◆�	 Le golf

	◆�	 Le canoë

	◆�	 Le hurling 

	◆�	 Le jogging 

	◆�	 Le karaté 

	◆�	 Le ping-pong 

	◆�	 Le ski 

	◆�	 Le surf 

	◆�	 La natation 

	◆�	 L’équitation 

	◆�	 La boxe

	◆�	 La danse 

	◆�	 La gymnastique 

	◆�	 La course 

	◆�	 La pétanque 

	◆�	 La planche à voile 

	◆�	 La voile 

	◆�	 L’escalade 

	◆�	 L’athlétisme 

	◆�	 L’aviron 

	◆�	 L’haltérophile

Quand? (Section 1.4)
	◆�	 Le weekend 

	◆�	 Le soir 

	◆�	 Après les cours 

	◆�	 Le dimanche matin 

	◆�	 De temps en temps 

	◆�	 Une fois par semaine 

	◆�	 Pendant les vacances

Bonjour, je m’appelle David. J’habite à Lille. J’ai pas mal de passe-temps. Le weekend, je fais de la boxe 
dans le club local. Le soir, j’aime jouer au foot avec mes amis dans le parc. Mon joueur de foot favori 
s’appelle Kylian Mbappé. Je joue au hurling une fois par semaine avec mon ami Brian.

1.	 Où fait-il de la boxe?

2.	 Qui joue au foot avec David? 

3.	 Combien de fois par semaine joue-il au hurling? 

4.	 Qui joue au hurling avec lui?
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Le foot
	◆�	 Beaucoup de Français aiment le foot. 

	◆�	 La France a gagné la Coupe du Monde en 1998 et 2018. 

	◆�	 Il y a des joueurs de foot très connues tels que Thierry Henri, Mbappé et Paul Pogba. 

	◆�	 Le club de foot le plus connu en France est Paris Saint Gérmain (PSG) qui se situe à Paris

Le cyclisme
Le Tour de France
	◆�	 Le Tour de France se passe chaque année

	◆�	 C’est la course la plus prestigieuse et difficile dans le monde du cyclisme 

Mon équipe (Section 1.6)

Bonjour, je m’appelle Jennifer. J’ai quinze ans. J’habite à Cork. Je joue au camogie avec mon équipe locale. On 
s’entraîne trois fois par semaine après l’école. Mon entraîneur est gentil. Nous avons gagné le tournoi de Cork 
l’année dernière. Je joue en défense. L’entraînement est difficile et il faut rester en frome

Vocabulaire
	◆�	 Jouer en défense 

	◆�	 On s’entraîne 

	◆�	 Mon entraîneur 

	◆�	 L’entraînement 

	◆�	 Rester en forme 

Les autres loisirs (Section 1.7)
	◆�	 La lecture 

	◆�	 Le bricolage 

	◆�	 Le dessin 

	◆�	 Le théâtre 

	◆�	 Le jardinage 

	◆�	 La cuisine 

	◆�	 Jouer aux jeux vidéo 

	◆�	 Suivre des Youtubeurs
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Compréhension: la lecture (Section 1.8)

Bonjour, je m’appelle Pascal. J’habite à Nantes dans le nord-ouest de la France. Je ne suis pas sportif. Par 
contre, j’adore la lecture. Je suis un vrai rat de bibliothèque. Mon auteur préféré s’appelle Delia Owens. Elle 
est l’auteur du roman très renommé ‘Where the Crawdads Sing’. Le personnage principal s’appelle Kya. Elle 
est pauvre, abandonnée par sa famille à Carolina en Amérique. Les thèmes du roman sont la nature, les 
relations humaines, l’amour, l’abandon d’enfant et le préjudice. J’aime la lecture parce que je me détends 
quand je lis des bons romans. 

1.	 Where is Nantes located? 

2.	 What is Pascal’s favourite passtime? 

3.	 Comment s’appelle le personnage principal dans le roman ‘’Where the Crawdads Sing’’?

4.	 Identify three themes in the novel?

Verbe irrégulier lire (Section 1.9)

Les sports d’aventure (Section 1.10)
	◆�	 Les Français aiment les sports d’aventure 

	◆�	 L’alpinisme 

	◆�	 L’escalade / la varappe 

	◆�	 La chasse 

	◆�	 Le VTT 

	◆�	 La lutte

	◆�	 Le parapente

	◆�	 Le roller

	◆�	 Le saut à l’élastique *bungie jumping 

	◆�	 Le surf 

	◆�	 Le ski nautique 

	◆�	 La planche à voile 
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L’exercice, les adverbes

1.	 Il parle français ____________(bon)

2.	 Nous travaillons _____________________(constant)

3.	 Ils voyagent _________________(rapide) 

4.	 Elles parlent _____________(lent) 

5.	 Le garçon attend ______________________ pour le bus (patient)

6.	 Les élèves répondent _________________ aux questions (intelligent) 

7.	 Sinéad chante ______________________(doux) 

8.	 Est-ce que tu analyse la question ______________(Prudent)
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